Jarfalla OK inbjuder till Luffarligan
onsdag 15 april 2026 - Preliminart
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JARFALLA O% R i
Samling: Lillsjons badplats i Kungsangen. ! . % a
Ak E18 norrut och &k av vid trafikplats 150 Brunna. " #’UD....AJL
Ak mot Kungsangen. Skarm pa Granhammarsvigen | ARENA iy}

y 5
Parkering:  Vid Lillsjons badplats. Parkering-Arena, 200-300 m. Bad- 8 A D

Fri parkering. Det finns ca 100 parkeringsplatser, plats o ==
fordelat pa TVA parkeringar (se kartan till hoger), PARKERING S

parkera enligt markeringarna sa att alla far plats.

Komunalt: Ta pendeltaget till Kungsangen. Darifran buss 558 eller buss 559 (mot Brunna) till
Hallonvédgen (ca 8 min). Bussarna passar till tagen. Promenad ca 900 m till Arena.
Folj Lillsjo badvag.

Banor: A-51km B-4,4km C-3,3km D-2,3km E-1,6km

Karta: Skala 1:7500 for bana A-D, 1:5000 for bana E
Kontrollbeskrivning pa kartan och for egen utskrift nedan.
Medtag egen plastficka. Alla banor A4.
Mestadels god framkomlighet. Stigar kan vara otydliga och nya
kan ha uppstatt.

Startavgift: 50 kr. Swish nr 0706-310385 eller scanna QR koden har
eller betala med jamna kontanter pa plats.
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Start: Mellan kl. 10 — 12. Startstampling. Anmalan fran 9.30. E
Avstand till start fran arena ca 600 m.
Beroringsfri “touch free” SIAC Air+ ar aktiverat pa alla kontroller och mal.

Mal: Utbrutet mal ca 300 m fran arenan
Vi borjar ta in kontrollerna kl.13.30.

Toalett: Finns vid Motionscentralen (vid arenan)

Dusch/Omkladning: Det finns tva sma (D och H) omkladningsrum med en dusch i vardera.
OBS! OBS! Absoult forbjudet att lamna vaskan i omkladningsrummet
ndr ni springer. De ar till for alla,
dven de som inte ar orienterare.

Servering:  Finns ej. Grillplatser finns.

Livelox: Finns och publiceras kl 12:00
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Liveresultat: Finns. LIVELOX
Upplysningar: Eva Svanberg 0706-310 385.
E-post: eva svanberg@hotmail.com

Valkomna onskar Jarfalla


https://goo.gl/maps/LCRLethJ42Wb22tg9
mailto:eva_svanberg@hotmail.com
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